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 La ligue contre le racisme 

Le racisme existe t’il dans le sport ? Le sport reflet de notre société ? Que faire pour 
lutter contre ce fléau ? Tels sont quelques uns des thèmes abordées lors du débat organisé par le 
MRAP et OMEPS de Nanterre, au palais des Congrès de Nanterre, sur le thème: “le sport et le 
racisme” en présence des élus locaux, départementaux et de la jeunesse et des sports. 
La ligue IDFSC (partenaire de cet événement), et ses comités de THAI et de KICK étaient présent ce 
vendredi soir pour débattre sur ces différents thèmes. 
Débat extrêmement constructif, et si nos sports fort heureusement ne sont pas trop touchés, nous 
devons être vigilant, toujours prôner la tolérance et le droit à la différence, et surtout continuer à 
encourager nos éducateurs qui sur le terrain font un travail remarquable pour combattre toutes les 
formes de discrimination. 

Téléthon  

Ce vendredi 4 décembre, à l’initiative du club de Savigny, la Ligue IDF était présente 
lors de ce rendez-vous annuel au profit de la recherche contre les maladies génétiques. 
Au programme:atelier divers et variés pour les enfants Démonstration des tous petits du club,  
Démonstration de kick-boxing handisport et sport adapté par 2 handicapés pratiquant notre discipline 
grâce à Marc moniteur agréé Handisport8 assauts enfants et 2 combats séniors, le tout entrecoupé de 
spectacle de danse et de cirque.La ligue à participé à cette initiative en mettant à disposition 
gracieusement ses officiels pour ce gala. 

Coupe de Noël 2009 

La 1ère Coupe de Noël organisé par la Ligue IDF des Sports de 
Contact, à l’initiative de Full, s’est déroulé le 19 décembre 2009 à Japy. 
3 sports présents (Kick, Thaï et full), en même temps, sur 3 aires de compétitions différentes, 145 
participants,78 assauts, 150 jouets distribués, 15 kilos de mandarine et 150 paquets de chocolat 
offerts, tel est le 1er bilan de cette journée réservée aux tous petits (6-7 et 8-9 ans), qui pour la plupart 
ont effectués leurs premier assaut.Tous cela nous donne l’envie de recommencer la saison prochaine 
avec encore plus de clubs et d’enfants participants à cette fête de la boxe pieds-poings en IDF. 
Merci à tous les officiels et dirigeants des différents comités pour leurs participations bénévoles à cette 
organisation. 



 

BILAN D’ACTIVITES 2010 / LIDFSC / JBA F 

 

 
Finales du championnat Ile de France  2009/2010Après les 1/4 de finales le 21/11 et les 1/2 le 

6/12, les finales du championnat IDF se déroulerons le samedi 9 janvier 2010 au gymnase Japy – 
75011 Paris.A noter que cette année, que toutes les finales (espoirs et juniors M/F) se disputeront le 
même jour afin de mettre tous les champions IDF en valeur, et faire de cet évènement un moment 
incontournable de notre saison sportive.Plus de 180 participants au départ, pour n’en rester que 46 à 
l’arrivée, qui vont se disputer les 23 finales 2010.  

Championnat Ile de France  juniors et espoirs 2009/2010 

C’est dans un Gymnase Japy copieusement garni, environ 600 spectateurs qui se sont 
relayés durant cette journée et dans des conditions de circulation difficiles pour venir supporter les 
finalistes, que se sont déroulés les finales IDF Juniors et Espoirs 2009/2010 de Kick-Boxing. 
Entrer sous la musique d’un DJ présent et en live, les combattants Juniors, sans doute impressionnés 
par ce qui est pour certains leur première grande finale (ou combat), ont offert un spectacle engagé 
mais dans l’ensemble brouillons, mais le sourire de tous après leurs combats en disait long sur l’envie 
de revenir, d’apprendre et de poursuivre leurs carrières sportives. 
Les Espoirs beaucoup plus expérimentés ont offert un spectacle de haut niveau, et toutes les finales, 
sans exception, ont été impressionnantes tant par la qualité technique que par l’engagement physique 
de tous les finalistes. Tous les vainqueurs se sont qualifiés pour les Championnats de France, et nous 
espérons pour tous le succès dans la suite de la saison. 
Regrettons quand même les forfaits de dernière minute, plaies des organisateurs quels qu’ils soient. 

Championnat Ile de France Benjamins 2010  

Bonne cuvée technique 2010 pour ces Championnats IDF Benjamins, malgré 
une participation moins importante cette année (50 compétiteurs pour 30 assauts), certainement du au 
championnat de France retiré du calendrier pour cette catégorie d’age et qui à provoqué une certaine 
démotivation pour les clubs et les enfants.Mention particulière pour le KFBC Clichy qui remporte 4 
titres sur 6 jeunes présent en finaleProchaine compétitions pour les benjamins la coupe Ile de France 
les 17 et 18 avril 2010 à Clichy 
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Championnat Ile de France Poussins 2010 

120 inscrits, 90 assauts, 2 enceintes, 6 heures de compétitions, un niveau technique 
impressionnant (pour ces jeunes qui ont théoriquement moins d’expérience que les autres catégories 
d’âges), aucune disqualification, peu de points négatifs, une superbe ambiance, un très bon faire play, 
une compétition comme on aimerait en vivre tous les WE, cette cuvée 2010 restera comme un des 
meilleurs moments de ces championnats IDF 2010. 
Mention spéciale pour ZEGHOUBI Ishane et ARENATE Beverlyh (photo de l’article) qui (finale 
comprise) ont disputés 5 assauts dans la journée, respect et félicitations. 
Quand on voit cela, je ne comprend pas qu’on puisse supprimer leurs championnats de France. 
D’autres photos seront mise prochainement, juste le temps de récupérer le CD du photographe. 

Ile de France/sélection mondiale 

Lors du gala organisé par Philippe Magnol et le club “Cenvint”, le 13 Février 2010 à 
19h00 – Halle Carpentier 75013 Paris. 
8 boxeurs de la sélection IDF rencontrerons des boxeurs étrangers (contacts de Philippe Magnol) 
Au programme également les boxeurs du club cenvint: les frères PEYNAUD et Anne Laure GAUDRY 
Boxeurs de la sélection: 
VAIZELLES Suliman (Les Mureaux), BOUSSA Ali (Grigny), ULLRICH Marvin (Les Mureaux) 
LOEILLOT Sébastien (Villeneuve le Roi), CHARLESEGE Didier (Le Mée) 
BENZAQUEN Cyril (Chatillon), OUBELKIR Youness (KC Boxing), TESTE Jéremy (Le Mée 

 

1er tour Championnat Ile de France Light 2010 

A force de proposer des nouvelles actions, et persévérer dans celle-ci, la 
demande à finie par dépasser l’offre. 
Pour la 3ème édition du Championnat IDF light, nous avons été (favorablement) dépassé par le 
nombre d’inscrit pour cette compétitions, et surtout à force de proposer et relancer tous les clubs y 
compris ceux qui n’ont jamais ou peu participés à nos actions, nous avons eu l’agréable surprise de 
voir de nombreux et nouveaux clubs s’inscrire et faire participer à ce championnat bon enfant, 
respectueux des règles, des nouveaux licenciés. 
 
 



 

BILAN D’ACTIVITES 2010 / LIDFSC / JBA F 

 
Cette édition d’un cru exceptionnel également par le fair-play et l’ambiance, avec 102 participants à ce 
1er tour pour 54 assauts et 8h30 de compétitions, nous as permis de faire participer ensemble, jeunes 
et moins jeunes de 18ans à 51 ans pour le plus ancien (voir photos dans l’album), puisque que ce 
championnat light est ouvert à tous à partir de 18 ans, et permet même aux plus anciens de faire une 
compétitions sans risques et de se confronter aux futurs espoirs de notre ligue.  A noter également 
que 20% des compétiteurs étaient des féminines comme quoi, il y a vraiment une demande et un 
besoin pour peu que nous soyons à l’écoute de nos licenciés et que nous répondons à leurs attentes. 
La suite le 14 mars 2010 à Japy. Prochaine étape, demander au CFKB de créer un championnat de 
France light, et une équipe de France light pour les championnats internationaux dans ce style de 
compétitions.  

2ème tour et Finales du Championnat Ile de France Light  

Après les 54 assauts du 1er tour, le 2ème tour du championnat IDF light, 
mélangeant juniors, séniors et vétérans à délivrer après les 30 derniers assauts. 
A noter une nouvelle fois, la bonne ambiance et le très bon niveau technique des participants. 
 Félicitations à tous 

Championnat Ile de France  honneurs 2010 

Les dernières finales de championnat IDF de l’année, on été ce WE celles des 
Honneurs, qui se sont déroulés comme toutes les compétitions de cette année, dans une très bonne 
ambiance et avec un public nombreux, venu encouragé tous les boxeurs engagés, et qui pour la 
plupart ont obtenus là le 1er titre de leurs carrière. 
Tous les vainqueurs se sont qualifiés pour le tournoi de France qui se déroulera le 24 avril 2010. 
Mention particulière pour NDONG Gary et FONTAINE Alexandre (Photo) qui nous ont offert le combat 
le plus beau et le plus engagé de la journée. 
Pour tous les perdants séances de rattrapage avec la coupe IDF les 3 et 4 avril 2010. 
A noter en parallèle de ses finales une rencontre IDF/Normandie en Honneurs qui nous à permis de 
commencer nos rencontres inter régions, en encadrement des compétitions de la ligue (action que 
nous allons perdurer à chaque tour). 
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1ère Coupe Ile de France 2010 

Cette nouvelle compétition est donc bien née, malgré les nombreux forfait (25) qui nous 
ont obligés à refaire toutes les grilles (ces personnes ne respectent pas notre travail), 80 boxeurs ont 
participés à cette 1ère Coupe IDF pour 60 combats sur 2 jours, organisé avec le club KFBC Clichy qui 
à mis à notre disposition toute son infrastructure (et dont je remercie le sérieux), le tout dans une très 
bonne ambiance et en plus avec un public venu très nombreux supportés tous les participants. 
Comme je le fais toujours une mention particulière pour MEBENGA Jean-Raphael et SY Alassane qui 
nous ont offert une finale de très haute volée, avec en plus (photos jointe) un respect qui n’a d’égal 
que la qualité de ces 2 boxeurs. 
Merci à tous pour ce très beau WE de compétitions. 

Franciliens Champions de France Juniors et Espoirs 

C’est finalement le 10 avril 2010 a Frangy (74) que ce sont déroulés les finales des 
Championnats de France Juniors et Espoirs, à noté qu’il reste 3 finales Espoirs dont celle de 
ULLRICH Marvin (Les Mureaux) et BOUSSA Ali (Grigny) qui se disputerons ultérieurement, voici les 
résultats de Frangy: 
Champions de France Juniors: 
JEBBARI Fouad (Garges) 
CHAARA Sofiane (Bobigny) 
LAHOUICHI Nasser (Red’s Team) 
MABILLE Yannick (Elan Club) 
SAUTRON Gaëtan (KC Boxing 92) 
Vice-Champions de France juniors: 
HOUAD Sofiane (Jaguar 92) 
JEVTIC Zoran (Red’s Team) 
Champions de France Espoirs: 
SOBELLA Frédérique (Jaguar 92) 
DEMPELE Paly (Ile St Denis) 
REINE Yannick (Villejuif) 
CHARLESEGE Didier (Le Mée) 
SAMAKE Tomboron (Villejuif) 
Vice-Champions de France Espoirs: 
ICHO Ourane (Red’s Team) 
ELENA Marie-José (Jaguar 92) 
OUBELKIR Youness (KC Boxing 92) 
AMELINE Cédric (Haute Tension) 
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Universitaire et kick-boxing 

Rendez vous a été pris Jeudi 6 mai 2010 à la fac de Jussieu, salle de boxe 
pour ce 1er open IDF de kick-boxing universitaire. 
Cette 1ère avec FFSU, et la ligue IDF de kick-boxing à été organisé par Patrick TIMBERT et les 
Universités de Paris 1, Paris 2, Paris 3, Paris 10, Cergy. 
Suite à ce 1er open, rendez vous est pris pour organiser la saison prochaine le 1er championnat d’IDF 
de kick-boxing. Merci à tous les participants pour la bonne ambiance de cette journée et la belle 
maitrise technique dont ils ont fais preuve. 

La sélection Ile de France en préparation  

Le samedi 8 mai s’est déroulé, à Villeneuve la Garenne (92) dans la salle 
de Kamel un entrainement en commun de l’équipe IDF en vue de préparer les échéances à venir et 
préparer le début de la saison prochaine, comme d’habitude ce stage s’est déroulé dans une très 
bonne ambiance, car même programmé tardivement, beaucoup ont fait l’effort de se déplacer. 
Programme à venir pour la sélection:  
- 22 mai 2010: IDF/Normandie et gala IDF à Persan (95) 
- 29 mai 2010: IDF/Moscou (Russie) aux Mureaux (78) + finales des Championnat de France 
- 05 juin 2010: IDF/Maroc à Kénitra (Maroc) sous réserve et en attente de confirmation, si cela se fait 
c’est la bonne surprise de fin de saison. 
- 18/19 ou 25/26 septembre 2010: Stage de la sélection au GIGN 
Gala IDF/Lorraine: 
le 17 avril le club de Lunéville et la ligue de Lorraine SC a organisé un gala mixte kick/thaï entre une 
sélection IDF et des Boxeurs de lorraine, cette initiative est amenée a perdurer, merci à jamal SAID 
pour son organisation et le superbe accueil réservé à notre équipe, la revanche en octobre à Paris ? 

 Gala 22 mai 2005 à persan (95) 

Le 22 mai 2010 à partir de 19h00, le club de Persan organise au Gymnase Jacques 
DUCLOS 95 Persan, son gala annuel, au programme des combats classe A, b et C, ainsi que des 
assauts jeunes avec des combats entre des boxeurs franciliens et des boxeurs normands. 
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Idf/Moscou (Russie) et championnat de France au Mureaux  le 29 mai 

Le 29 mai 2010, le club des Mureaux en association avec le CIDFKB, organise au 
COSEC – 78 Les Mureaux, une rencontre entre la sélection IDF et une sélection Moscovique 
(Russie), tous champion de Moscou 2010 (voir les photos dans la galerie) emmené par mon amis et 
élève Stanislas TERENTIEV (ancien champion de monde). 
Parallèlement à cette rencontre, le club des Mureaux, fort de ses 4 qualifiés pour les finales, organise 
5 finales des championnats de France 2010, 4 en élite et 1 en espoir. 
Au total 5 finales avec au moins 1 boxeur de l’IDF. 

Le 77 champion idf par équipe départementale 2010 

Pour cette 2ème édition du Championnat IDF par équipe, c’est l’équipe du 
comité départementale de Seine et Marne, le 77 (voir photo jointe) qui succède au 93, fait cette année 
sur 4 catégorie de poids uniquement car il semble difficile de créer pour certains une équipe complète. 
Merci à tous ceux qui ont œuvré pour faire vivre cette compétitions, et notamment le 75, le 77,le 78, le 
91, le 93, le 95. Et malgré les difficultés nous continuerons à faire ce championnat en essayant peut 
être dit inclure d’autres catégories d’âges. Dommage que 2 comités départementaux ne participe pas, 
et qu’1 n’essaye même pas de former une équipe au grand désespoir des boxeurs des clubs du 92 et 
du 94 

Résultats Ile de France/Moscou et championnat de France 

Une très belle organisation, du monde, des beaux combats, de 
l’ambiance, les gens de la sélection venus supporter leurs confrères (des anciens aussi), les 
supporters des Mureaux présent, voici le cocktails que nous avons eu ce WE, pour ce gala et ces 
finales qui nous ont fait vibrer pendant 4 heures, un grand plaisir, voila ce que nous aimons, ce qui 
nous passionne et pourquoi nous nous investissons dans notre sport. 
Un grand merci au club des Mureaux et à Mohamed TOUATIOUI, à la ville des Mureaux, à la ligue, et 
à toutes les personnes qui ont travaillés sur ce projet.Coup de cœur pour la finale espoir, le plus beau 
combat de la soirée, tant par la qualité technique que par l’intensité et l’engagement total des 2 
combattants. 
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Mention spécial pour le magnifique KO d’IVANOV sur un magnifique coup de pied retourné/sauté au 
foie. La revanche à Moscou ainsi que d’autres rencontres avec nos amis russes sont prévus pour la 
saison prochaine :  
Finale Chpt france Espoirs: 
- 71 kg: BERNADOU Edouard (Oc kick-boxing) vainqueur de ULRICH Marvin (Les Mureaux)  
Finale Chpt france Elite: 
- 52 kg: SEBILLE johanna (Les Mureaux) vainqueur de LARGILLIERE Lizzie ( BC Ouest) aux points 
- 65 kg: PITIOT Angélique (Lumpini Tours) vainqueur de GAUDRY Anne-Laure (cenvint) aux points 
- 60 kg: PEYNAUD Mickael (Cenvint) vainqueur de ROUSSO Mustapha (Les Mureaux) aux points 
- 75 kg: BOCAR Samba (Les Mureaux) vainqueur de SYLLY Franck (Châtillon) par abandon a l’appel 
de la 4ème reprise 

Championnat Départemental du 77 le 12 juin 2010 

LE CHAMPIONNAT 2010 DE KICK-BOXING  
DE SEINE ET MARNE A LAGNY SUR MARNE 
Le Comité Départemental de Kick Boxing et le club de Lagny Kick-boxing, organiseront le samedi 12 
juin 2010, le 3ème Championnat de Seine et Marne. Dans l’après midi, il est prévu 60 assauts 
(touches seulement autorisées) pour les jeunes, et les adultes, et dans la soirée une dizaine de 
combats (KO autorisé) maximum, pour les plus de 18 ans. Tous les clubs de Seine et Marne (77) 
seront présents, à cette grande fête, mais aussi quelques clubs d’Ile de France, pour permettre à nos 
jeunes de boxer. Nous en profitons pour remercier nos partenaires, le Conseil Régional d’Ile de 
France, le Conseil Général 77, la Direction Départemental Jeunesse et Sport 77, la Ville de Lagny-sur-
Marne, qui nous permettent tout au long de l’année, de mettre en place des actions, ainsi que cette 
manifestation. Alors n’hésitez pas et venez soutenir ces jeunes et moins jeunes dès 14h00 :  
Gymnase des hauts de Lagny – 10 place de Alnwick – Lagny sur Marne 

 Gala Courcouronnes le 26 juin 2010 

Le dernier gala de la saison en IDF se déroulera le 26 juin 2010 à Courcouronnes (91) 
au programme de 14h00 à 19h00, des assauts jeunes, et pour finir à partir de 20h00 un gala avec des 
combats espoirs, honneurs et juniors.Initialement prévu contre une sélection espagnole, ce gala se 
fera entre des boxeurs de l’IDF et des boxeurs de Normandie qui remplacent au pied levé les 
espagnoles non disponibles pour cause de mondial. Mais qu’a cela ne tienne, nous honorerons 
l’organisateur de ce gala, et le principal c’est qu’une nouvelle fois de nombreux jeunes vont pouvoir 
finir la saison en beauté.Venez nombreux encourager les boxeurs de ce gala, et par la même 
l’organisateur 
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Handicapé et Sport de Contact 
 

Après les jeunes, les féminines, les champions, les universitaires, ce sont les 
HANDICAPES qui ont intégré les actions de la Ligue.Ces jeunes handicapés intellectuels ont 
découvert le Kick-Boxing et ont profités des cours dispensés par GHEMRI Djaffar dans la salle du club 
de Bobigny.La Ligue partenaire de cette action se réjouit de ce type d’initiative, et ne peux 
qu’encourager les clubs à faire ou renouveler ces actions envers un public qui ne demande qu’à 
découvrir, participer et apprendre. D’autres opérations avec des personnes ayant d’autres types de 
handicapes sont en cours d’élaboration et vont être de organisés régulièrement la saison pro. Encore 
un énorme merci à DJAFFAR pour ce gros travail, et pour la passion de notre sport qu’il transmet. 

 
Sport en filles juillet 2010 

Le CROSIF organisait du 30 juin au 3 juillet dernier la 12ème édition de Sports en filles 
été sur la Base régionale de Torcy, le CIDFKB y participait pour la 6ème fois. 400 adolescentes issues 
de quartiers sensibles franciliens ont ainsi pu découvrir 6 activités sportives chacune parmi les 24 
activités proposées sur l’ensemble des 4 jours, dont le Kick-Boxing, dans le cadre d’ateliers sportifs 
d’une durée de 45 mn chacun animés par des moniteurs fédéraux et BPJEPS, envoyés par la Ligue et 
CD 77. 

L’objectif premier est de promouvoir le sport féminin dans les quartiers sensibles où sa pratique reste 
encore à progresser. Les participantes se voient ainsi remettre lors de la journée un livret contenant 
toutes les informations utiles sur les clubs de leur commune pour pouvoir ainsi, si elles le souhaitent, 
poursuivre la pratique d’une ou plusieurs activités. 

De plus, il était proposé tout au long de chaque journée une sensibilisation aux gestes de premiers 
secours, une initiation à une alimentation saine et équilibrée, une information aux risques du dopage, 
ceci répondant aux objectifs d’éducation et de formation. 

Cette année, « Sport en filles » a été honorée de la visite de Madame Fadela Amara Secrétaire d’Etat 
à la politique de la ville, de Monsieur Francis Parny Vice-Président du Conseil Régional en charge des 
Sports et des Loisirs, de Monsieur Jean-Pierre Bontoux Vice-Président du Conseil Général de Seine-
et-Marne et de Monsieur Patrice Lemire qui représentait la toute nouvelle Direction Régionale de la 
Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Sociale. Remerciement à la Secrétaire Générale de CROSIF 
Mme Evelyne Ciriegi qui nous permet de participer 2 fois par an à cette opération, et ce même si nous 
sommes toujours en attente de la reconnaissance de notre fédération par le CNOSF. 
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Aérokick 

Stage technique gratuit pour tous les licenciés de la ligue le 9 octobre 
2010 de 10h00 à 16h00 au parc Sportif et loisirs des Cardinettes, sente des Pointes 78570 
ANDRESY. 

Stage jeunes 

Stage jeunes pour tous les licenciés jeunes de la ligue le 24 Octobre 2010 – Gymnase 
Léo Lagrange 13, rue Bardin 92110 Clichy, de 14h00 à 17h00, avec des Champions de la ligue. Et 
tous les dimanches jusqu’au 12 décembre 2010 de 10h00 à 12h00 au même endroit, organisé par le 
KFBC Clichy 

Coupe de France 2010 

La coupe de France Juniors/Espoirs/Elites se déroulera le samedi 
30/10/2010, début des combats à 13h30, et le dimanche 31/10/2010 (si la compétition ne peut se finir 
le samedi), au Gymnase Japy 2, rue Japy 75011 Paris. 
116 inscrits dans 27 catégories, pour cette compétition de début de saison, qui commence à trouver 
sa place dans le calendrier national. 
Venez nombreux supporter les boxeurs de vos clubs. 
 

Sports en filles automne 2010 

La ligue va participer le 29 octobre 2010, sur la base de loisirs de Saint Quentin en 
Yvelines (78), a l’opération “Sports en filles” pour la 8ème fois d’affilée. 
Cette opération organisé par le CROSIF permet aux jeunes filles de découvrir 24 sports différents sur 
4 jours. 
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Aéro kick tour 77 

Le CD 77 organise au Gymnase René Rouselle les 25, 26 octobre 2010 de 18h30 à 
20h00 et le 28 octobre 2010 de 19h00 à 20h30, une découverte et une initiation à l’AERO-KICK pour 
tous les clubs du département.Avec des stages, dans tous les clubs, toute l’année jusqu’au mois de 
juin les mercredis soirs et dimanches matins.Renseignement JBA et SOUPIN Franck 

Résultats coupe de France 2010 

22 finales, 97 combattants, 68 combats, beaucoup de clubs notamment de 

province, malgré les conditions difficiles de circulations actuelles, voila le bilan brut de la 

coupe de France 2010. 

1ère compétition officielle de la saison, cette 2ème édition fut un véritable succès, tant par 

l’engagement des compétiteurs, que de la qualité de nombreux combats. 

Aide à la vae du 6 novembre 2010 

Dans la cadre des actions de formation et de structuration, la DTN propose 
une aide à la VAE qui se formalise sur une explication et un accompagnement des procédures de la 
Validation des Acquis de l’Expérience.Cette formation d’une journée permet de démystifier les 
démarches administratives tout en proposant une méthodologie spécifique pour la conception des 
dossiers. 
La 1ère formation de ce style s’est déroulée à Pierrefitte (93) le 6 novembre, et a permis à 16 
stagiaires de la ligue IDf des Sports de Contact de découvrir cette formation animée par Médéric 
CHAPITAUX, DTN Adjoint de la FFSCDA.Merci à Azzedine pour son accueil, sa convivialité et qui à 
grandement permis à cette journée d’être une véritable réussite 
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Coupe de Noël 2010 

 

La Coupe de noël 2010 des Sports de Contact (kick-thaï-full)se déroulera le 12 
décembre 2010 au gymnase Japy – 75011 Paris. 
Réservée aux tous petits (6-7 ans, 8-9 ans), cette coupe permet de façon ludique, à nos jeunes 
pratiquant, d’effectuer leurs premiers pas dans la compétition. 
Venez nombreux participer à cet évènement (inscription par discipline auprès de chaque 
responsable). 

Téléthon 2010 

Comme l’année dernière, la ligue a participé au Téléthon à Savigny le Temple, au 
programme démonstration des jeunes du Club Staff PP de Savigny (kick et Full), chorégraphie en 
Aéro kick, et bien sur initiation pour les jeunes venus assister à cet évènement ou nous avons partagé 
l’affiche avec une école de cirque et une de danse orientale. 

 

2ème Coupe de Noël IDFSC 

La 2ème coupe de Noël de la Ligue IDF des Sports de 
Contact s’est déroulée ce dimanche 11 Décembre 2010 à Japy 75011 Paris, au programme cette 
année 180 enfants pour 90 assauts toutes disciplines confondus,3 aires de compétitions, une action 
ludique et éducatif puisqu’il n’y avait pas de décision, tous les enfants sont vainqueurs, autant de 
jouets et de mandarines offerts, la participation du CROSIF et de la DRDJS de Paris-IDF, voila le 
résultats ou le sourire, la joie des enfants mais aussi des parents et des clubs furent pour nous tous 
(ligue, dirigeants, responsables des disciplines, officiels, bénévoles, champions venus participer) une 
belle récompense.Merci à tous 


